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Till dig som vantat pa
en riktigt bra stek- & grlllost"'

Med en ny, unik metod utvecklad

av vdra ostmdastare har vi skapat

en svensk grillost med 6verldgsen

smak och konsistens. Stek eller:

grilla den och servera som

proteinet i hamburgaren,

grytan eller salladen.

Panera och fritera till 0
krispiga nuggets for = :
tapasmenyn. Vdlj B
mellan lattarbetade o =
portionsskivor och

helbit att bita eller

tdrna. Pannour

Stek- & Grillost ha

fatt toppbetyg av

vara krévande kockar.

&

Skanemejerier

PANNOUMI -
STEK & GRILLOST w R

- .
- - GJORD PA

SVENSK
MIOLK

Vilj mellan flexibel 600-grams helbit éllér :
lattarbetade 60-grams och 100-gramsskivor. "«

GRYTOR, SOPPOR
OCH GRATANGER

Vi tillverkar Pannoumi Stek & Grillost pa vart mejeri i
Kristianstad. Mjolkravaran kommer frén vara gardar
i Skdne och sodra Sverige som sdtter kornas hélsa i fokus.

Skénemejerier

storhushall.skanemejerier.se




Upptdck snygga designnyheter som du enkelt kan

bestdlla fran oss pa Krogdirekt.

April ar en karmstol att sitta
lange i frdn Paged Meble.
Den runda formen pé rygg-
och armstéd for tankarna till
en utslagen blomma. Denna
stol passar lika bra i en
lounge som i en restaurang

eller framfor ett skrivbord i

ett hotellrum.

Soffan Desiree Rope frdn Vermobil blir en sprudlande fargklick
i uteloungen! Finns i flera tropiska farger och bjuder in till harligt

hdng med drinkar i solen.

Loungebordet Desiree fran Vermobil ser mjukt
ut men dr gjort helt i galvaniserat och lackat

stdl. Bordet gdr att f& i vackra farger som gul,
mint, salvia och rosa, eller beige, vitt och gratt

fér den mer sparsmakade.
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Etagere — ett industriellt
avstdliningsbord som
passar lika bra inomhus
som utomhus. Bordet dar
designat av Vermobil och
finns @ven i en hégre modell
fér den som behdver mer
avstdliningsyta. Bordet
dr dven en utmdarkt

plats att placera vackra
inredningsdetaljer och

konst att vila 6gonen paé.

En barstol i béljande former
fran Paged Meble helt i trd med
en innovativ WRB-teknik som
gér materialet vattenresistent.
Stolen kan alltséd std ute i vader
och vind och behdlla sin vackra
finish. Finns i 15 olika betser for

att passa allas smaker.

Vi ar specialister pa hygien och rengoring och oavsett om din profession ar att driva restaurang,
ta hand om patienter eller framstalla dryck sa finns vi har f6r att hjdlpa dig med dina utmaningar.

FULLSERVICE

Av oss far du regelbundna besdk dar
vi kontrollerar att dina system och
utrustningar fungerar, samtidigt som
vi ger dig kunskap om véra olika
produkters funktioner och
anvandningsomraden.

Vill du veta mer? Tveka inte

pa att kontakta oss!

HELTACKANDE SORTIMENT

| var egen produktionsanlaggning
utvecklar och producerar vi produkter
med fokus pa effektivitet och miljo.
Forutom vara egna produkter erbjuder
vi ett heltdckande sortiment av tillbehor,
papper och engangsmaterial.

Folj oss i sociala medier!

LEVERANS DAGEN EFTER

Tack vare var lokala forankring kan vi
direktleverera dina produkter ofta redan
dagen efter du har lagt din bestéllning.

Telefon: 0158-339 00
Hemsida: www.rekal.se
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Mitt i Pampas Marina i Vastervik
ligger restaurangen Bryggan ddr
havet, lugnet, god mat och dryck
stdr i centrum. Restaurangen dgs
och drivs av Anna Jdderstig och
dr byggd i en aquavilla — ett hus
flytande pd vattnet.

Anna flyttade till Véstervik med
sin familj just fér nérheten till
havet och bdtlivet. Tidigare i sitt liv
arbetade hon inom detaljhandeln,
bland annat som butikschef, men
bestamde sig en dag fér att sadla

om och dppna restaurang.
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- Jag har aldrig jobbat inom
restaurangbranschen eller haft

en tanke pd att starta restaurang
innan. Men jag ville testa ndgot nytt
och kande att det fanns potential
ndr jag fick nys om att det fanns

en aquavilla tillganglig i Pampas

Marina.

Planeringen av restaurangkéket
gjordes i samrad med en kock fér
att fa alla detaljer rétt.

- Jag har lart mig otroligt
mycket nytt varje dag sen jag
bestdmde mig for att 6ppna

restaurangen. Allt fran regler

kring livsmedelshantering till
alkoholtillstdnd. Det &r utmanande,
men samtidigt valdigt kul!

Tidigt i processen tog Anna kontakt
med Krogdirekt for att fa stottning
och rad. Och kontakten med Josef

Yildiz har varit ovdrderlig.

— Det ar sG mycket man mdste ta
reda pg, och ibland vet man inte
ens vad det dr man behdver veta
eftersom man inte har erfarenheten.
Da& har det varit jattebra att kunna
vanda sig till Josef fér rad, stéd

och guidning.
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Svéing forbi med baten

Det unika ldget mitt pd havet i
gdsthamnen dr ténkt att fungera
som en drive-in for batar. Du ska
kunna l&dgga till med bdaten vid
restaurangen och vdlja mellan

att stanna kvar och avnjuta din
maltid p& Bryggan, eller ta med
dig den ut tills havs. Det var en idé
som vdcktes ndr Anna drog i géng

planeringen av restaurangen.

— Det fantastiska laget med
utsikten dver Ostersjon blir en harlig
samlingspunkt pé vattnet dit bade
batmadanniskor, folk frdn staden och
turister lockas. Hit kommer de som
vill njuta av lugnet och vackra vyer.
Det &r en underbar kdnslan att
sdtta sig pd bryggan och blicka ut
over ett helt spegelblankt vatten.

Med inspiration fran havet serveras
harlig sommarmat som matiga
sallader, raksmérgdsar och farska
rékor med aioli och bréd. Men &ven
andra delar av aret uppskattas

platsen av gdsterna.

— Vi testade att ha julbord i
vintras och det var valdigt lyckat.

Dd ordnade vi med julbelysning,
gran och klassisk julmat. Det &r ju
magiskt att sitta pd vattnet dven
vintertid och harligt att kunna gé
ut och vaérma sig med sin glégg

pd bryggan.

Andra sommaren

Det férsta dret som restaurang-
agare beskriver Anna som en
berg- och dalbana. Hon startade
verksamheten mitt under
brinnande pandemi och gick in

i en bransch som var helt ny fér
henne. Under restaurangens férsta
ar har det statt 6ppet fér bade
luncher, after work och julbord.
Nu ndrmar sig andra sommaren
som restaurangdgare och fler

spdnnande utmaningar.

- Vi kommer kéra pd som forra
sommaren dven i &r, men ocksd
forsdka fa till lite inslag av tema-
kvdllar som after beach bland
annat. Vi ser dven fram emot
Classic Boat Meet som arrangeras
i Pampas Marina vecka 29.

Dd& kommer det krylla av veteran-

bdtar och glada gdster i hamnen!

Tanken var férst att Bryggan skulle bli ett
fik, men under tidens gang utvecklades
menyn till mer matig och tillsammans
med alkoholtillstdndet har detta blivit en
uppskattad plats fér after works.

BRYGGAN
Adress: Barlastgatan 3,
593 31 Vastervik
Telefon: 076-125 70 80
Facebook/Instagram:
@brygganvastervik
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e VEGNS

VEGASPARTNER

Vegas ar mer an bara en
spelautomat. Den dr husets
eget Casino och en extra
inkomstkalla for dig och din
verksamhet.

Bli vér Vegaspartner och f& sprillans nya Vegas-
automater laddade med spadnnande spel och
frygga spelansvarsfunktioner. Vi tar hand om béde
installation och service. Du och din personal fér
utbildning, Ibpande information och blir ocksé en
del av ett stérre natverk.

En av véra senaste nyheter &r att véra automater
nu Gven tar Smidigt och sdkert béde for

spelare och restaurangdgare.

Las mer pd& eller ring Vegassupporten
direkt pd&

> FEpEE
Scanna koden och gér din iz
infresseanmdlan direkt! [=] <

SVENSKA SPEL

SAN i

swishi BankiD

...genomsnittskrégaren tjcinar ca 200 000 kr
per ar pé Vegas? Det motsvarar ungefér
50 luncher per dag. Eller 9 000 liter &l per ar.
Skillnaden dr att nya Vegas skoter sig sjélv.

|E| SVENSKA
SPEL

Anda sedan starten 1922 har Tage Lindbloms produkter

serverats i alla typer av kok, fran skolrestaurangen till

finkrogen och allt daremellan. Idag ar Lindbloms en av de
ledande aktorerna inom vaxtbaserat och 100-arsjubileet

inleds med nya spannande ravaror!

ey

Redan 1922 éppnade Tage Lindblom en butik
pa Skeppsbron i Stockholm. Har fanns kaffe och kryddor
fran hela varlden och bolaget utvecklades snabbt vidare
till en grossist som tog hem det som var nytt och inno-
vativt for tiden.

Intresset for nya och spannande produkter
ar nagot som ocksa hanger kvar sedan konservbutikens
tid. Marie Malmaqyist, nytilltradd VD, avslojar:

— Under 2022 kommer vi att lansera svensk sockertang
fran Nordic Seafarm! Forutom att vara en ravara som
renar svenska vatten ar den klimatsmarta ingrediensen
en fin smaksattare av umami och adderar flera viktiga
naringsamnen. Med tangen och andra lanseringar under
aret fortsitter vi pa samma hallbara vig.

Nagot Tage Lindblom &r extra stolta dver ar expertisen

och det breda utbudet av tomatprodukter.
— Det vi kan producera i Sverige ska produceras i Sverige,
men i och med att tomater inte kan odlas storskaligt i

p ﬁ?‘“ R

Sverige importerar Tage Lindblom sina tomater med sa
litet miljdavtryck som mdjligt. Vi forsoker fa vara pro-
dukter att aka tag eller bat!

Tage Lindblom vill ocksa erbjuda smarta
losningar for just storkok, den koloniala fardighack-
ade loken ar ett fantastiskt exempel.

— Manga storkok har jobbat med hackad, fryst |6k som
avger mycket vatten vid tillagning. Var 16k ar redan be-
redd, och precis som alla vara produkter och smaksit-
tare, anpassad for storkok som slipper lagga tid pa
onodiga moment.

Och 2022 ir alltsa aret for 100-arsjubileum
och det kommer inte att passera obemarkt.

— Jubileet kommer att uppmarksammas i alla vara kana-
ler och kommer att genomsyra verksamheten under
hela aret.Vi siktar pa ytterligare ett sekel av nyskapande
och hallbart tink som kommer att vara till glidje for alla
vara kunder.

TAGE
LINDBLOM

EST 1922

-
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Vivaldi, Vdsteras -
framgangsreceptet!

Andreas Eroglu och Johnny Paulsson hdller pd att bygga upp en ny

restaurang- och bageriverksamhet i den vdxande stadsdelen Finnslatten i Vdsterds.

Har delar de med sig av ndgra Idrdomar de dragit under sina ar som krégare.

— Antonio Vivaldi var en italiensk
kompositér som ar kand fér sina
fyra arstider. Vi har valt att bygga
vér verksamhet pd samma koncept
med fyra inriktningar mat- och
inredningsmdssigt. Kokslinjen dar vi
ska laga pasta och risotto dr éppen,
liksom bageriet. Det blir ett 6ppet
kok och ett glasparti in till bageriet

Att bygga upp verksamheten

i Finnslatten ar ett strategiskt

val. Andreas Eroglu och Johnny
Paulsson har valt bygga ett koncept
som &r som mest aktivt dagtid.

- Restaurang férknippas mycket
med kvdllar och helg. Men det gar
att hitta ett koncept som fungerar

arbetande, bland annat inom
high tech, inom ndagra ar. Sa for
oss dr det en strategisk satsning
att utveckla verksamheten

har. Dessutom ska vi anvédnda

restaurangen for olika event.

Deras viktigaste I&rdom och rad &r
att inte hasta fram beslut utan att

ddr gasterna kan se personalen pd dagtid. Finnslatten i Vdsteras bygga koncept efter en réd trad dér

ar en stadsdel som kommer ha ekonomin far styra.

ungefar 40 000 boende och

som jobbar.

— 1,
EST. 1980

Ubvadths

VASTERAS
P
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— Man mdste boérja med att se

till ekonomin och sedan bygga
konceptet efter de resurser som
krdvs. Bara en anstdlld kostar
mellan 500 000 och 700 OO0
kronor. Dessutom behdver man

ta fram en budget som inte ar fér
optimistisk utan som hdller fér olika
scenarion. Ha inte bara en plan b,

utan dven en c och d.

Vidare ger de rddet att skapa ett
koncept som passar ddr du ska

etablera verksamheten sd att det

finns ett bra fléde av gdster. Liksom
att erbjuda ett brett utbud.

- Mdnga breddar sitt utbud idag.
Det &r smart for dd passar det fler
i sdllskapet av gdster. SG Gven om
du satsar pd pasta &r det bra att

ocksd erbjuda hamburgare.

Andreas Eroglu och Johnny
Paulsson berdttar att det finns
en gyllene regel om att en stark
verksamhet inbringar fyra typer
av omsdttning.

ALY PO

— For var del sa satsar vi pa flera
saker; lunch, bageri, café och pa
sikt catering och konferens. Det
dr ocksd smart att se till att ha
en omsdttning redan innan man
dppnar, genom utkérningar och

frukostpaket till exempel. m

FAKTA: Restaurang Vivaldi
Adress: Tvdarleden 2, Vdasterds
Webb: www.restaurangvivaldi.se
Tel: 021-12 85 10

E-post: info@restaurangvivaldi.se
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Livsmedelspriserna

skjuter i hojden- sa
tacklar du dem

Att driva restaurang har inte varit en enkel match fér manga de senaste tva aren och nér det éntligen

kdnns som att man ser ljuset i tunneln efter pandemin dyker det upp nya utmaningar att ta sig an.

Livsmedelspriserna har de senaste manaderna stigit med den kraftigaste 6kningen sedan finanskrisen

2008. Bara pd ett ar har priset pd kaffe stigit med 30 %.

E JOHANNES REFTBERGER PA MARTIN&SERVERA

Grunden till de stigande
livsmedelspriserna borjar redan ndr
pandemin brot ut 2020. Producenter
och transportérer runt om i varlden
drabbades av nedstdngningar

och restriktioner och mycket
stannade delvis eller helt av under
en period. En brist pd containrar att
frakta varor i uppstod i hamnarna
samtidigt som det blev brist p&
ravaror. Det gick helt enkelt inte att
leverera varor frdn Asien i samma
utstrdckning som innan — och
detta har dnnu inte aterstallts.

Né&r pandemin sedan bérjade avta
stack energipriserna i vag vilket
gjorde att producenterna fick stérre

produktionskostnader, och inte

ladngt senare utbrot kriget i Ukraina
vilket resulterade i en stor brist p&

vissa livsmedel.

- Aven brénslepriserna har stigit
kraftigt, och detta paverkar ju
livsmedelspriserna eftersom
transporterna blir dyrare. Det &r
vad som kan kallas en perfect
storm, allt gar at fel hall samtidigt,
sdger Johannes Reftberger pa
Martin&Servera.

Ukraina dr en stor exportor av
jordbruksprodukter som vete, korn,
majs, raps och solrosolja.

Invasionen i landet har darmed
inneburit stor brist pd dessa

livsmedel och just den vegetabiliska

oljan &r hart drabbad. Producenter
har blivit tvungna att anvédnda sig
av palmolja i stéllet fér raps- och
solrosolja, vilket inte dr det bdsta
alternativet, men nédvdandigt i en

situation som denna.

Som effekt av oroliga tider gar
bérsen ner och inflationen upp.
Som det ser ut nu sa ér priserna
fortsatt stigande.

— Det vi hoppas pd ar att priserna
stabiliseras i september d& ndsta
DLF-period ligger. Men det &r
manga olika faktorer som pdverkar,
sa det ar omajligt att sdga hur det
ser ut framat, sdger Johannes.

Fortsdttning pa ndsta sida

krogtugg & hotellsnack
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hej@krogdirekt.com ¢ krogdirekt.com

Hur kan jag halla nere mina kostnader?

Din Krogdirektkontakt

X,

16 krogtugg & hotellsnack
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passa menyn

nimera svinn

Tdnk pd att minimera ditt svinn. Ta vara pé alla delar

X av r@varorna till dina ratter och gér dem lagom stora sa

att det inte behdver sldngas sd mycket matrester. Var

“ ocksd noga med att férvara varor s att du enkelt kan

[ ldsa av utgdngsdatum och pd sa satt inte riskera att
ndgot blir daligt innan du hinner anvdnda det.

Satt en meny utifran vilka rdvaror som dr I6nsamma for dig.
Vdlj att satta r@varor med Iagre kostnader som huvudroll i dina
ratter. En sdsongsbaserad meny dr ett smart drag hdr. Se dver
din meny ett par ganger varje ar och valj frukt och gront efter
vilka r@varor det finns gott om fér sdsongen.

Vaga kdépa in andra kéttdetaljer an du brukar fér att komma

&5

N

tforska andra detaljer och ravaror

ner i pris. Vissa styckningsdetaljer kanske kraver lite ldngre
tillagning men kan utgéra en precis lika fantastisk ratt som
en filé eller ryggbiff.

Se till att ha koll pd alla dina dvriga kostnader. Om

A
o EB-,

utgifterna stiger pd ett stdlle behéver de minskas pd ett

Dalarna

Goteborg, Vdstra Gotaland, Halland, Skane
Goteborg, Vastra Goétaland

Ostergstland, Smaland

Hdlsingland, Gastrikland

Stockholm

Vdastmanland

Vdsternorrland

Ostergétland

Henric Rondahl
Pelle Hansson
Lena Nethander
Thomas Bjoérklund
Lars Andersson
Johakim Philipson
Mario Macri
Esbjérn Habicht

Josef Yildiz

073-320 09 60

070-916 8273

070-916 83 24

070-841 3701

076-853 30 20

072-312 22 85

070-841 3708

070-316 31 52

070-956 53 56

hej@samkop.se * samkop.se

HENRIC RONDAHL

Kontakta
Samkopsgruppen

073-320 09 60

JOSEF YILDIZ

070-956 53 56

PELLE HANSSON

070-916 8273

LENA NETHANDER

070-916 8324

annat. Se éver dina personalkostnader, om det gar att I m
dra in pd vatten- och elférbrukning eller férhandla om ' 1 THOMAS BJORKLUND 070-84137 01
forsdkringar. 1 o

aa
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Gastrino ar b___rodukter av hog kvalitet till bra priser.

SA GOTT SOM HEMLAGAT! Vi'vet hur man véljer de basta rdvarorna, kontrollerar urspru

Lagerblad Foods produkter tillagas som om du gjort det sjalv, bara i storre
format. Vi maler, hackar och river vara ravaror sjalva och sedan steker vi o
dem pa var 4 meter breda gjutjarnspanna.
Sa hemlagat som det kan bli.

Vi arexperter pa att ta fram produkter for restaurangkok
och sédkerstéller attjust de produkterna finns nar du behdver dem.

Ditt jobb handlar om att “skapa och laga riktigt god mat.
Vart jobb handlar om att gora det mojligt for dig att gora just det, varje dag.

Halloumi-rédbetsbiffen dr en kombination
utav de populdraste vegetariska
ravarorna: halloumi och rédbeta vilket ger
en mycket smakrik produkt med en djupt
rod farg och harlig textur.

' HALLOUMI-RODBETSBIFF 120G ! }/

En traditionell handpanerad schnitzel
med en fin, krispig och gyllengul yta.
Perfekt for den som vill ha en bra
"hemlagad” schnitzel men inte har tid
med handarbetet.

Vara pannbiffar gor vi efter ett traditionellt
recept med fa ingredienser, som om du
hade gjort den sjalv hemma. Hog kétthalt
och utan tillsatser!
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PANNBIFF 65 G

Tillredd. Djupfryst.
ca80st.x65g=5,2kg

Tillredd. Djupfryst. Tillredd. Djupfryst.

4,9 kg / kartong k ca40st.x120g=4,8kg &
MJOLKFRI. LAKTOSFRI. 0 1
MJOLKFRI. LAKTOSFRI. GLUTENFRI. LAGLAKTOS. INNEHALLER
Martin & Servera 479923 INTE AGG. KOSTFIBERHALTIG.

Martin & Servera 587360

' FLASKSCHNITZEL 100 - 140G !
E E Martin & Servera 353058

ECPRSPETTODS B 13 Snabbgross

lagerbladfoods.se

Lagerblad Foods Ab | Bysngsgrand 14, 12040 Arsta, +46 (0)73 — 447 98 15 lotta@lagerbladfoods.se Gastrino e, Snabbgross egna va rumarke for ro o —




Vara samarbetspartners
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